
PURPOSE CONFIRMATION

R E A D  &  W A T C H
Read the following passages from Scripture and the Catechism, and watch the video at the QR
code to the right. Once you have completed these, move on to the discussion section!

Scripture: 
Matthew 25:31-46
James 2:14-26
1 John 3:11-24

Catechism: 
#2447-2449

An excerpt from a letter sent by St. Francis Xavier to St. Ignatius of Loyola:

“Many, many people hereabouts are not becoming Christians for one reason only: there is
nobody to make them Christians. Again and again I have thought of going round the
universities of Europe, especially Paris, and everywhere crying out like a madman, riveting the
attention of those with more learning than charity: “What a tragedy: how many souls are being
shut out of heaven and falling into hell, thanks to you!”

I wish they would work as hard at this as they do at their books, and so settle their account with
God for their learning and the talents entrusted to them.”

D I S C U S S I O N

What differences do you see between the Works of Mercy and just doing something for free? 
What attitudes or interior dispositions are necessary for a work of mercy to be beneficial for the
soul?
How do these passages and the works of mercy invite us to view our Catholic faith not as a
private belief system but as a call to actively engage in the transformation of the world through
acts of love, mercy, and justice?
In James 2:17 we read, "Faith by itself, if it is not accompanied by action, is dead." How does this
verse relate to the importance of actively engaging in the works of mercy?
 Do you find the “belief” or “action” part of living out your faith to be more difficult? (See the
scripture readings.) 
Matthew 25:40 states, "Truly I say to you, whatever you did for one of the least of these brothers
and sisters of mine, you did for me." How does this passage illustrate the intimate connection
between the works of mercy and encountering Christ in others?

1.
2.

3.

4.

5.

6.

S U P P L I E S
Bible
Catechism
A phone or computer to
watch a video

O C T O B E R  F A M I L Y  S E S S I O N
This month we will be focusing on the Works of Mercy. The charitable works of
the Church are generally familiar to our society, but we will dive deeper into
where these come from in Scripture and the necessity of living our Christian
charity. As always, start with a prayer! 

W A T C H  T H I S  V I D E O !



A D D I T I O N A L  S U B M I S S I O N  Q U E S T I O N S

The Works of Mercy are divided into Spiritual and Corporal classifications. We are both body and soul, and we
know that while someone can be fed, clothed, and sheltered they have more needs that just physical ones.
Loneliness is an epidemic, souls are not taught the faith, the dead are not prayed for, etc. We have learned
from our readings that it is necessary for our own salvation (and the good of others) to both believe and act.
Choose one corporal and one spiritual Work of Mercy to do with your family. Complete these and write at least
5 sentences about what you did and how it was a Work of Mercy.

Corporal Work of Mercy:

Spiritual Work of Mercy:

What stood out from the Scripture readings? Was anything surprising or particularly challenging?  

_______________________________________________________________________________________________________________________

 What paragraph from the Catechism readings stood out to you most? Explain it (briefly) here.  

_______________________________________________________________________________________________________________________

Who completed this session with you?

_______________________________________________________________________________________________________________________

Answer the following questions and submit by October 31st!

1.

2.

3.

Name of Candidate:__________________________________ 

C O R P O R A L  &  S P I R I T U A L  W O R K S  O F  M E R C Y

"Love, to be real, must empty us of self."
-St. Teresa of Calcutta



PURPOSE CONFIRMATION

L E E R  Y  V E R
Lee los siguientes pasajes de las Escrituras y del Catecismo, y mira el vídeo en
el código QR de la derecha. Una vez que los hayas completado, pasa a la
sección de debate.

Escritura: 
Mateo 25:31-46
Santiago 2:14-26
1 Juan 3:11-24

Catecismo: 
#2447-2449

Extracto de una carta enviada por San Francisco Javier a San Ignacio de
Loyola:

"Muchísimas personas de por aquí no se hacen cristianas por una sola razón:
no hay quien las haga cristianas. Una y otra vez he pensado en recorrer las
universidades de Europa, especialmente la de París, y gritar por todas partes
como un loco, llamando la atención de los que tienen más ciencia que
caridad: "¡Qué tragedia: cuántas almas se quedan fuera del cielo y caen en el
infierno, gracias a vosotros!".

Ojalá trabajasen en esto tanto como en sus libros, y así saldarían cuentas con
Dios por su erudición y los talentos que se les han confiado."

D I S C U S I Ó N
¿Qué diferencias ves entre las Obras de Misericordia y el simple hecho de hacer algo gratis? 
¿Qué actitudes o disposiciones interiores son necesarias para que una obra de misericordia sea
beneficiosa para el alma?
¿De qué manera estos pasajes y las obras de misericordia nos invitan a considerar nuestra fe católica
no como un sistema privado de creencias, sino como una llamada a comprometernos activamente en
la transformación del mundo mediante actos de amor, misericordia y justicia?
En Santiago 2:17 leemos: "La fe por sí misma, si no va acompañada de la acción, está muerta". ¿Cómo
se relaciona este versículo con la importancia de participar activamente en las obras de misericordia?
¿Te resulta más difícil la parte de "creer" o la de "actuar" para vivir tu fe? (Véanse las lecturas de las
Escrituras). 
Mateo 25:40 afirma: "En verdad os digo que cuanto hicisteis a uno de estos hermanos míos más
pequeños, a mí me lo hicisteis". ¿Cómo ilustra este pasaje la íntima conexión entre las obras de
misericordia y el encuentro con Cristo en los demás?

1.
2.

3.

4.

5.

6.

S U M I N I S T R O S
Biblia
Tarro o cuenco
Papel
Bolígrafos/lápices
Agua bendita
Crucifijo
Opcional: 
Otras imágenes sagradas,
rosario, etc.

SESIÓN FAMILIAR DE OCTUBRE
Este mes nos centraremos en las Obras de Misericordia. Las obras de caridad
de la Iglesia son generalmente conocidas por nuestra sociedad, pero
profundizaremos en su origen en las Escrituras y en la necesidad de vivir
nuestra caridad cristiana. Como siempre, ¡empieza con una oración!

W A T C H  T H I S  V I D E O !



P R E G U N T A S  A D I C I O N A L E S

Las Obras de Misericordia se dividen en espirituales y corporales. Somos cuerpo y alma, y sabemos que,
aunque alguien pueda ser alimentado, vestido y cobijado, tiene más necesidades que las físicas. La soledad es
una epidemia, a las almas no se les enseña la fe, no se reza por los muertos, etc. Hemos aprendido de nuestras
lecturas que es necesario para nuestra propia salvación (y el bien de los demás) tanto creer como actuar. Elige
una Obra de Misericordia corporal y otra espiritual para realizar con tu familia. Complétalas y escribe al menos
5 frases sobre lo que hiciste y cómo fue una Obra de Misericordia.

Obra de Misericordia corporal:

Obra de Misericordia espiritual:

Responda a las siguientes preguntas y envíalas antes del 31 de octubre.

¿Qué ha destacado de las lecturas de las Escrituras? ¿Te ha sorprendido algo o te ha interpelado especialmente?  

_______________________________________________________________________________________________________________________
 ¿Qué párrafo de las lecturas del Catecismo te ha llamado más la atención? Explícalo (brevemente) aquí.  

_______________________________________________________________________________________________________________________
¿Quién completó esta sesión contigo?

 _______________________________________________________________________________________________________________________

Name of Candidate:__________________________________ 

O B R A S  D E  M I S E R I C O R D I A  C O R P O R A L E S  Y  E S P I R I T U A L E S

"El amor, para ser real, debe vaciarnos de nosotros mismos".
-Santa Teresa de Calcuta


